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Elternkurs „Sicherer Hafen“

Mit Selbstwirksamkeit und Bewusstheit zum gelingenden Eltern-Kind-Miteinander

Liebe Eltern,

wir laden Sie herzlich zu unserem Elternkurs 2025 ins Sonderpädagogische
Beratungszentrum ein.

Dieser Kurs richtet sich an Sie, wenn Sie Kinder im Alter von 0 bis 6 Jahren mit einer Entwicklungsbesonderheit oder Behinderung haben bzw.

· Sorgen haben, weil Ihr Kind Grenzen und Regeln nicht akzeptiert
· in der Erziehung unsicher oder gestresst sind
· neue Ideen und Impulse suchen
· Interesse am Erfahrungsaustausch mit anderen Eltern haben.

In Gesprächen und  Übungen möchten wir Ihnen Anregungen, Informationen 
und Unterstützung für Ihren Erziehungsalltag geben.
[bookmark: _GoBack]Die fünf Kursabende finden an den folgenden Montagen im Beratungs-
zentrum statt:
05.05., 12.05., 19.05., 26.05. und am 02.06.2025, jeweils von 17:30 bis 19:45 Uhr 






 							


Die Zahl der Teilnehmenden ist auf 14 Plätze begrenzt. Wenn Sie teilnehmen
möchten, bitten wir Sie um eine telefonische Anmeldung (Sekretariat des SBZ: 06223 807 280) oder Rückmeldung per Mail (mirjam.wirth@sbbz-luise.de). 

Für die Kursmaterialien entstehen Ihnen Kosten von 8,- Euro.
Für Rückfragen stehen wir gerne zur Verfügung. 


Wir freuen uns auf Ihr Kommen!


Die Kursleiterinnen:  Mirjam Wirth           und   	Gabriella Rozor  
                           	    Sonderpädagogin		Psychologin
___________________________________________________________________________________________________
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